
ペ
ル
ー
ア
マ
ゾ
ン
の
恵
み

イ
ン
カ
イ
ン
チ
は
、
南
米
ペ
ル
ー
の
ア
マ
ゾ
ン
熱
帯
雨
林

に
分
布
す
る
ト
ウ
ダ
イ
グ
サ
科
の
蔓つ

る
せ
い性
常
緑
樹
の
実
で
、
ペ

ル
ー
で
は
サ
チ
ャ
イ
ン
チ
と
も
よ
ば
れ
て
い
る
。
イ
ン
チ
と

は
、
先
住
民
の
こ
と
ば
で
命
を
意
味
す
る
た
め
、
イ
ン
カ
イ

ン
チ
と
は
、
イ
ン
カ
の
い
の
ち

4

4

4

と
い
う
意
味
に
な
る
。 

こ
の
実
の
油
を
搾
っ
た
「
イ
ン
カ
イ
ン
チ
オ
イ
ル
」
が
世

界
市
場
に
出
る
き
っ
か
け
と
な
っ
た
の
は
、
二
〇
〇
四
年
六

月
、
食
の
都
パ
リ
で
開
催
さ
れ
た
国
際
食
用
油
コ
ン
ク
ー
ル

「
パ
リ
・
ウ
ォ
ル
ル
食
用
油
サ
ロ
ン
」
だ
っ
た
。
オ
リ
ー
ブ

オ
イ
ル
を
除
く
植
物
油
部
門
で
、
ア
ル
ガ
ン
オ
イ
ル
や
ヘ
ー

ゼ
ル
ナ
ッ
ツ
オ
イ
ル
な
ど
他
の
油
を
抑
え
金
賞
を
獲
得
し

た
。
日
本
市
場
で
は
二
〇
〇
六
年
一
月
に
販
売
を
開
始
。
日

本
脂
質
栄
養
学
会
や
食
品
化
学
工
業
学
会
で
は
そ
の
安
全

性
や
機
能
性
を
裏
付
け
る
論
文
が
発
表
さ
れ
、
女
性
誌
や

生
活
提
案
誌
、
テ
レ
ビ
の
情
報
番
組
な
ど
の
マ
ス
メ
デ
ィ
ア

が
、「
体
に
良
い
油
」
や
「
美
容
に
役
立
つ
油
」
と
し
て
そ

の
魅
力
を
紹
介
す
る
機
会
が
増
え
た
。
そ
れ
に
伴
い
商
品

の
知
名
度
は
徐
々
に
上
昇
し
、
有
名
百
貨
店
や
高
級
ス
ー

パ
ー
の
グ
ロ
ッ
サ
リ
ー
売
り
場
で
は
、
定
番
商
品
と
し
て

の
ポ
ジ
シ
ョ
ン
を
確
保
し
つ
つ
あ
る
。

現
在
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
と
い
え
ば
、
コ
ー
ヒ
ー
、
紅
茶
、

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
、
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
コ
ッ
ト
ン
な
ど
が
馴な

じ染

み
深
い
が
、
ペ
ル
ー
ア
マ
ゾ
ン
原
産
の
「
イ
ン
カ
イ
ン
チ

オ
イ
ル
」
も
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
の
理
念
に
基
づ
い
て
生
産

さ
れ
て
い
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
知
ら
れ
て
い
な
い
。
そ
の

理
由
の
ひ
と
つ
に
は
、
イ
ン
カ
イ
ン
チ
が
同
じ
熱
帯
の
産

品
で
あ
り
な
が
ら
、
バ
ナ
ナ
や
カ
カ
オ
や
油

あ
ぶ
ら

椰や

子し

な
ど
の

伝
統
的
輸
出
産
品
と
は
異
な
り
、
新
規
作
物
で
あ
る
が
故

に
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
認
証
の
対
象
と
な
っ
て
い
な
い
こ
と

が
あ
る
。

起
源
は
先
ス
ペ
イ
ン
時
代 

イ
ン
カ
イ
ン
チ
の
利
用
の
起
源
は
古
く
、
一
六
世
紀
に

ス
ペ
イ
ン
人
が
到
来
す
る
以
前
か
ら
、
イ
ン
カ
イ
ン
チ
の

さ
や
を
模

か
た
ど

っ
た
星
形
の
土
器
が
作
ら
れ
て
お
り
、
当
時
か

ら
人
び
と
の
暮
ら
し
に
役
立
て
ら
れ
て
い
た
こ
と
が
伺
わ

れ
る
。
ア
マ
ゾ
ン
の
先
住
民
に
よ
る
伝
統
的
利
用
法
と
し

て
は
、ナ
ッ
ツ
を
ロ
ー
ス
ト
し
て
そ
の
ま
ま
食
べ
る
他
、ス
ー

プ
、
調
味
料
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
蒸
し
物
の
具
材
や
、
若
葉

の
サ
ラ
ダ
、
焼
き
バ
ナ
ナ
サ
ン
ド
な
ど
個
性
豊
か
な
郷
土
料

理
の
食
材
と
し
て
も
利
用
さ
れ
て
い
る
。
ま
た
オ
イ
ル
単
体

や
オ
イ
ル
と
搾
り
粕か

す

を
混
ぜ
合
わ
せ
た
ク
リ
ー
ム
を
直
接

肌
に
塗
布
す
る
こ
と
も
あ
り
、
筋
肉
痛
や
リ
ュ
ー
マ
チ
の
治

療
、
肌
の
若
返
り
や
細
胞
の
活
性
化
な
ど
の
美
容
効
果
が

あ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
る
。

こ
の
イ
ン
カ
イ
ン
チ
の
製
品
化
に
取
り
組
ん
だ
の
は
、
発

明
家
で
あ
り
ナ
チ
ュ
ラ
リ
ス
ト
で
も
あ
る
ペ
ル
ー
人
の
ホ

セ
・
ア
ナ
ヤ
博
士
と
、
ペ
ル
ー
国
立
サ
ン
マ
ル
テ
ィ
ン
大
学

の
生
物
学
者
セ
サ
ル
・
ヴ
ァ
ジ
ェ
ス
教
授
で
あ
る
。
イ
ン
カ

イ
ン
チ
の
栄
養
価
値
は
、
絶
妙
な
バ
ラ
ン
ス
で
構
成
さ
れ
る

必
須
脂
肪
酸
（
オ
メ
ガ
３
と
オ
メ
ガ
６
）
と
、
ア
ミ
ノ
酸
が

豊
富
で
消
化
吸
収
性
に
優
れ
た
良
質
な
タ
ン
パ
ク
質
を
多

く
含
む
点
に
あ
る
こ
と
か
ら
、
イ
ン
カ
イ
ン
チ
の
産
業
を
興

す
こ
と
は
、
ペ
ル
ー
国
内
だ
け
で
な
く
、
世
界
の
人
び
と
の

食
生
活
に
重
要
な
価
値
を
提
供
す
る
こ
と
に
な
る
と
の
認

識
が
創
業
者
た
ち
を
突
き
動
か
し
て
き
た
。

生
産
者
の
生
活
の
質
を
高
め
る
試
み

「
ペ
ル
ー
の
Ｎ
Ｇ
Ｏ
・
企
業
・
大
学
と
連
携
し
、
貿
易
の

促
進
を
基
本
と
し
た
相
互
交
流
に
よ
る
、
持
続
可
能
な
熱
帯

雨
林
開
発
の
実
証
」
を
ミ
ッ
シ
ョ
ン
と
し
て
掲
げ
る
わ
た
し

た
ち
特
定
非
営
利
活
動
法
人
ア
ル
コ
イ
リ
ス
は
、
二
〇
〇
五

年
か
ら
ホ
セ
・
ア
ナ
ヤ
博
士
ら
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参
加
し
、

イ
ン
カ
イ
ン
チ
の
開
発
を
分
担
し
て
い
る
。
イ
ン
カ
イ
ン
チ

の
開
発
は
そ
の
歴
史
が
浅
い
だ
け
に
課
題
が
多
く
、
農
業

生
産
、
加
工
生
産
、
研
究
開
発
、
市
場
開
発
と
広
範
囲
に

渡
り
、
常
に
持
続
可
能
な
生
産
の
確
立
と
普
及
を
強
く
意

識
し
て
い
る
。
そ
の
た
め
、
農
業
生
産
で
は
ア
グ
ロ
フ
ォ
レ

ス
ト
リ
ー
シ
ス
テ
ム
や
有
機
栽
培
な
ど
エ
コ
ロ
ジ
カ
ル
な
方

法
に
よ
る
適
正
技
術
を
、
加
工
生
産
で
は
高
品
質
な
オ
イ

ル
の
生
産
を
重
視
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
目
的
の
達
成
を
生
産
地

の
生
態
系
や
多
様
性
を
大
切
に
し
な
が
ら
目
指
し
て
い
る
。

二
〇
〇
八
年
か
ら
開
始
し
た
国
際
協
力
機
構
の
草
の
根

技
術
協
力
事
業
で
は
、
ウ
カ
ヤ
リ
州
プ
カ
ル
パ
市
周
辺
の

ア
グ
ロ
フ
ォ
レ
ス
ト
リ
ー
生
産
者
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
を
支
援

し
て
い
る
。
イ
ン
カ
イ
ン
チ
の
加
工
工
程
に
お
い
て
は
、
大

量
生
産
を
目
的
と
し
た
産
業
用
搾
油
機
の
代
わ
り
に
、
オ

ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
に
あ
た
り
電
気
を
必
要
と
し
な
い
「
玉
絞
り

式
手
動
搾
油
機
」
を
畑
に
隣
接
し
た
村
の
共
同
作
業
場
に

導
入
し
、
新
鮮
な
原
料
を
よ
り
低
い
温
度
で
加
工
す
る
こ

と
で
、
経
済
的
付
加
価
値
の
高
い
「
プ
レ
ミ
ア
ム
オ
イ
ル
」

の
製
造
に
取
り
組
ん
で
い
る
。
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
ペ

ル
ー
国
立
ウ
カ
ヤ
リ
大
学
と
の
協
定
に
基
づ
き
、
イ
ン
カ
イ

ン
チ
か
ら
油
を
搾
っ
た
後
の
「
ト
ル
タ
」
と
よ
ば
れ
る
お
か

ら
状
の
高
タ
ン
パ
ク
原
料
を
食
材
と
し
て
有
効
活
用
し
、
地

域
の
子
ど
も
た
ち
の
栄
養
改
善
に
役
立
つ
料
理
レ
シ
ピ
の
開

発
や
、
学
校
で
の
料
理
教
室
・
栄
養
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
の
普
及

活
動
も
実
施
し
て
い
る
。
今
後
、
玉
絞
り
手
動
搾
油
技
術

を
核
と
す
る
「
マ
イ
ク
ロ
ビ
ジ
ネ
ス
」
を
ア
グ
ロ
フ
ォ
レ
ス

ト
リ
ー
生
産
農
家
が
安
定
的
に
実
践
で
き
る
よ
う
に
な
れ

ば
、
原
料
販
売
に
依
存
せ
ざ
る
を
え
な
い
こ
れ
ま
で
の
状
況

と
比
較
し
、
生
産
者
の
え
る
メ
リ
ッ
ト
は
大
き
い
。
収
入
増

に
よ
り
生
計
が
改
善
さ
れ
る
だ
け
で
な
く
、
ト
ル
タ
の
地
産

地
消
に
よ
る
子
ど
も
た
ち
の
タ
ン
パ
ク
質
不
足
の
改
善
と
、

ア
グ
ロ
フ
ォ
レ
ス
ト
リ
ー
に
よ
る
持
続
的
農
業
開
発
と
合
わ

せ
、
生
産
地
域
の
生
活
環
境
レ
ベ
ル
が
総
合
的
に
高
ま
る
こ

と
が
期
待
さ
れ
る
。

多
文
化
を

あ
き
な
う

多
文
化
を

あ
き
な
う

「
イ
ン
カ
の
い
の
ち
」
を
世
界
に

大お
お

橋は
し 

則の
り

久ひ
さ

　
特
定
非
営
利
活
動
法
人
ア
ル
コ
イ
リ
ス
代
表
理
事

樹
木
と
農
産
物
を
同
じ
場
所
で
同
時
に
栽
培
す
る
、
ア
グ
ロ
フ
ォ
レ
ス
ト
リ
ー
。

そ
の
森
で
育
っ
た
イ
ン
カ
イ
ン
チ
の
実
か
ら
と
れ
る
オ
イ
ル
で
、

生
産
者
、
消
費
者
両
方
の
、
い
の
ち
と
生
活
の
質
を
変
え
よ
う
と
す
る

ア
ル
コ
イ
リ
ス
の
活
動
と
理
念
を
紹
介
す
る
。

インカインチナッツ

農業技術指導する
アルコイリスのスタッフ

ホセ・アナヤ博士

インカインチ焼きバナナサンド

インカインチの種実（上）

インカインチオイル（下）

ナッツをすりつぶす道具「バタン」
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