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キーワード 

エイジング ウェルビーイング 文化

資源 共生環境 

対象学年 

1,2 学年 

聴講・参加資格 

専攻 

科目名称：日本語  

比較宗教研究演習 

科目名称：英語  

Seminar I (Anthropology of Religion) 

科目の概要：日本語 

エイジングの人類学 

科目の概要：英語 

 The Anthropology of Aging 

科目の目的：  

高齢化する 21 世紀の社会デザインとして、「エイジ・フレンドリー・コミュニティ」構想が注目

されている。高齢者の多様な希望やニーズに応える環境の模索は、高齢者にとどまらず、すべて

の人にとって住み心地のよい生活の場につながるという視点である。本演習の目的は、多文化状

況や生活の激変を経験する人々のウェルビーイングを考えることをとおして、多様な文化的価値

観・文化資源の共有に向けた具体的実践について議論し、地域生活者が共生環境を創出する意義

と方途について考察を深めることである。 

学習成果・習得する技能や知識：  

1．高齢化する現代社会におけるライフスタイルと生活の場に関する研究および実践の動向を把

握する。 

2．高齢社会に関する考察を通じて、ライフコース、文化的資源を再考する視座や多文化共生に

向けての構想力や実践力を養う。 

成績評価方法・基準：  

授業への参加貢献度（20%）、毎回の授業後のリアクション・ペーパー（40%）、レポート（40%）

を総合して評価する。 

授業内容： 

高齢社会における人々の多様なウェルビーイングと生活の場に関わる構想・実践を対象とし

て、文化人類学の文献研究とフィールドワークの資料に基づいて概説していく。 

 多文化状況や生活の激変を経験する人々のウェルビーイングを考えることを通して、多様な価

値観・文化資源の共有に向けた具体的実践について検討し、地域生活者が共生環境を創出する意

義と方途についてともに議論し考察する。 

1 エイジングと人間文化 

2 高齢社会のウェルビーイング研究 

3 高齢期の生活文化における変動  

4 高齢期のウェルビーイングと多様な住まい方 

5 エイジング・イン・プレイス・イニシアティヴ 

6 エイジング・イン・プレイスの実践と課題 



7 多文化社会におけるエイジ・フレンドリー･コミュニティ構想  

8 エイジ・フレンドリー･コミュニティ運動と価値観 

9 少子高齢社会における文化的資源の共有 

10 コモンズとインクルーシヴ･デザイン 

11 非営利革命と相互扶助コミュニティ 

12 ケアの諸相と新たな仕事 

13 世代間連帯 

14 余暇とライフロング・ラーニング  

15 養生と共生    

日程：  

「受講生と協議により定める」 

実施場所： 

国立民族学博物館 4 階 第一・第二演習室 

使用言語： 

日本語 

準備学習： 

毎回の授業で次回授業までの課題を出す。 

関連科目・履修条件： 

エイジングおよびライフコースに関する基礎的な知識を有すること 

教科書・必読書： 

鈴木七美・藤原久仁子・岩佐光弘編著 

2010『高齢者のウェルビーイングとライフデザインの協働』東京：御茶の水書房 

その他、必要に応じてプリントを配布する 

参考書・その他の教材： 

初回の授業の折に参考文献リストを配布する。 

参考書・その他の教材：英語 

Suzuki, N. ed. 

2014 The Anthropology of Care and Education for Life: Searching for Resilient Communities in 

Multicultural Aging Societies. SES No. 87 Osaka: National Museum of Ethnology 

(https://minpaku.repo.nii.ac.jp/) 

2013 The Anthropology of Aging and Well-being: Searching for the Space and Time to Cultivate Life 

Together. Senri Ethnological Studies No. 80, Osaka: National Museum of Ethnology. 

(https://minpaku.repo.nii.ac.jp/) 

Danley, J. and C. Lynch 

2013 Transitions and Transformations: Cultural Perspectives on Aging and the Life Course. New York: 

Berghahn. 

Sokolovky, J. ed. 

2009 The Cultural Context of Aging: Worldwide Perspectives, 3nd ed. Westport: Praeger / Greenwood. 

Stafford, P. 

2009 Elderburbia: Aging and a Sense of Place in America. Westport: Praeger. 

備考：  

地域文化学・比較文化学の 2 専攻の学生のみ申請可 

 


